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Editorial
Mais um Congresso de muito sucesso

O destaque de nossa edicdo de n° 34 do
Boletim do Hupe, como ndo poderia deixar de ser,
foi a Semana dedicada ao 62° Congresso Cienti-
fico do Hupe. O Congresso aconteceu de 26 a 30
de agosto, sendo os dias 26 e 27 dedicados as atividades pré-congresso.

Publico expressivo, palestras de alto nivel, expositores qualificados, diversas
especialidades envolvidas, trabalhos cientificos e unido de equipes. Por esses e
em vdrios outros quesitos, 0 62° Congresso Cientifico do Hupe - “Transplantes:
Conectando Vidas” - foi surpreendente e inovador.

Uma celebracdo com 2200 inscritos, quatro plendrias simult@neas, mais de 60
mesas redondas e conferéncias, 38 cursos, quatro eventos conjugados, e uma tenda
onde ficou o Espaco Cultura e Sadde - uma drea de convivéncia e de encontro —
que fez muito sucesso, atraindo grande publico em seus cinco dias de atividades,
com temas como meio ambiente, doacdo de 6rgdos, terapia assistida por animais,
atividades de brinquedoteca, roda de conversa sobre HIV, entre outros.

Muitos expositores vieram de diversas partes do pais, e até do exterior. No dia
30/08, realizamos a Conferéncia de Encerramento, no Anfiteatro Ney Palmeiro
loado, com Leonardo Riella (Professor e Pesquisador no Massachusetts General
Hospital, Harvard Medical School), sob o tema “Inovacdes em Transplante: da
Toler@ncia ao Xenotransplante”.

Vale lembrar, Leonardo Riella € o médico brasileiro que comandou trans-
plante de rim de porco nos EUA, sendo o responsdvel pela primeira cirurgia de
transplante de érgdo de um animal para um ser humano. Foi uma honra rece-
bé-lo, bem como a todas as autoridades, pesquisadores, profissionais e estu-
dantes que abrilhantaram nosso evento.

Foi uma semana maravilhosa, com palestras incriveis e uma participacdo
expressiva. Muito obrigado, Fabricio Carrerette, comissdo cientifica, expositores
e organizadores. Obrigado a todos que assistiram tambem. Um belo trabalho
em equipe! E jd estamos, desde jd, focando em 2025, quando falaremos sobre
“Longevidade & Saude: como chegar bem & terceira idade”.

Rui de Teofilo e Figueiredo Filho

Diretor Geral do Hupe/Uerj
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Coral de quem perdeu a laringe alerta para a por dentro
luta contra o cdncer de cabeca e pescogco

Julho Verde é uma campanha de prevencdo ao cdncer de cabeca e pescoco.
O que envolve dreas como a laringe, por exemplo. O cdncer neste 6rgdo pode
surgir especialmente em pacientes fumantes e tende a levar inclusive a cirurgias
de larigectomia. Ou seja, muitos perdem a laringe. Mas, alguns deles garantem que
ndo perdem a voz! E provam isso com o Coral de Laringectomizados “Eu também
tenho voz’, do Centro de Universitdrio de ¥ - 1 DA e
Controle do Céncer (CUCC) do Hospital ' '
Universitdrio Pedro Ernesto (Hupe-Uer)j). O
grupo estd se apresentando toda semana
nas enfermarias da unidade para alertar
sobre a prevencdo a doenca.

O coral, criado em 2016, reune 15
pacientes que estdo, neste més, visitando as enfermarias do hospital levando
musica e, sobretudo, demonstrando superacdo e resiliéncia.

O grupo é coordenado pela equipe do Laboratdrio de Estudos e Assisténcia
em Fononcologia (Leafon) do Hupe-Uerj. Os integrantes do coral sGo pacientes
que foram submetidos a ressecagdo total da laringe. A participacdo e aberta a
todo paciente laringectomizado total.

De acordo com a fonoaudidloga Caroline Peixoto, “‘todo paciente pode e deve
participar’. A atividade ajuda a recuperacdo da saude e auto-estima. A indicacdo
e que o paciente, apds a cirurgia, aguarde a liberacdo médica para atividades.
“‘Geralmente fazemos uma consulta individual antes e imediatamente apds a alta
hospitalar para esclarecimentos sobre o processo”, esclarece Caroline.




e . Noticias ,)
) Auditorio Hupe e Palco Pedro Ernesto sao —
destaques da Uerj na Rio Innovation 2024

Teve inicio na terca-feira, dia 13 de agosto, a
edicdo 2024 da Rio Innovation Week (RIW), maior
evento de inovacdo da América Latina. A Univer-
sidade do Estado do Rio de Janeiro (Uerj), mais
uma vez, marcou presenca com grande estande

composto por miniauditdrio e drea de exposicdo,
além de outros 44 mini estandes expondo projetos
de diferentes unidades académicas. O destaque ficou por conto do Palco Pedro
Ernesto, no auditério Hospital Universitdrio 3

Pedro Ernesto. Pela primeira vez a Uerj contou
com um espaco especialmente dedicado a

debates expondo a producdo técnico-cien-
tifica, de pesquisa e académica do Hupe e
de toda a Universidade.

O pro-reitor de Saude da Uerj, Ronaldo
Damido, na abertura do evento, lembrou que a RIW-2024 ali representava excelente
oportunidade de apresentar toda a assisténcia em alta complexidade que hoje existe
no Hupe e na Uerj, como por exemplo os diferentes tipos de transplantes realizados pelo
. ' hospital universitdrio. Foi o pro-reitor
de Saude que comandou a mesa de
abertura do Palco Pedro Emesto com
a presenca do diretor geral do Hupe,
[ Rui de Tedfilo e Figueiredo Filho, do
ex-presidente da Faperj, Jerson Lima

i NN )4 da Silva, da diretora cientifica da
: Faperj, Eliete Bouskela, e da subsecre-
tdria de Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo, Bianca Alencar dos Santos,

Durante todo o primeiro dia do evento, o Palco Pedro Ernesto abriu espaco
para os especialistas da Uerj mostrarem especialmente a producdo na drea de
Transplantes. O tema, vale lembrar, foi o foco do 62° Congresso Cientifico do Hupe,
ancorado no campus do Hospital, em Vila Isabel, realizado de 26 a 30 de agosto.



Noticias

Com a tradicional homenagem aos servidores, foi aberta
a Semana do 62° Congresso Cientifico do Hupe

Uma cerimbnia que celebrou encontros, unido por uma
causa, histdrias de lutas e muita perseveranca. Na semana que
iniciou especial pela realizagdo do 62° Congresso Cientifico
do Hupe, a segunda-feira, 26/08/24, foi um dia para celebrar os
servidores do hospital que completaram 25 e 35 anos de Casa.

Abrindo a ceriménia, foi mostrado aos presentes um ,
video, preparado pela coordenadoria de comunicacdo | .
social do Hupe, apresentando depoimentos de servidores
rememorando suas historias, desafios, alegrias, com todos
ressaltando o quanto o hospital agregou e impactou positi-

vamente na vida de cada um deles. coNoRce=o Monertande )

TIFICO DO HUPE

Na sequéncia, foi composta a mesa com autoridades >ONGRESSO.HUPE.UERJ.BE

@hupehospital @congressohue .

universitdrias, que tiveram a oportunidade de, por meio da
fala de cada um, exteriorizar a satisfacdo em estarem ali
presentes, naquele momento de celebracdo aos servidores.

O vice-diretor do Hupe/Uerj, José Luiz Bandeira, destacou
que cada um alipresente tem uma histéria que se entrelaca a histéria do hospital.
O diretor-geral do Hupe/Uerj, Rui de Tedfilo, reforgou o qudo representativo €
o hospital na criagdo de vinculos, tanto profissionais quanto afetivos. O coor-
denador de Enfermagem do Hupe/Uerj, Rogério Marques, lembrou o quanto
o hospital evoluiu nos ultimos anos em tecnologia, e o quanto isso representa
quando aliado ao comprometimento e dedicacdo de cada um.

Os servidores que completam 25 e 35 anos de Casa foram chamados, um
a um, para receberem seus troféus, com o
diretor do Hupe/Uerj reforcando a impor- |
téncia de cada um deles na jornada em . = g8
busca de uma saude cada vez mais quali- I
ficada. “Agradeco e parabenizo a todos. O | '
hospital hoje possui um espaco fisico com |
muitos avancos em tecnologia. Mas, sem 2

vocés, ndo é nada”, concluiu Rui de Tedfilo.
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Noticias ,)
Conferencia de Drauzio Varella abre o Y
62° Congresso Cientifico do Hupe

Uma verdadeira celebracdo para todos
i que valorizam a saude publica. No dia 27 de
agosto, com uma conferéncia do medico

1 =3 Drauzio Varella, foi oficialmente aberto o 62°

H-Efl--j A Congresso Cientifico do Hospital Universi-
0 tério Pedro Ernesto, cujo tema desta edicdo
foi “Transplantes: conectando vidas”. Uma mesa solene, reunindo autoridades
da instituicdo e da Uerj abriu as atividades, seguida pela exibicdo de um video
comemorativo dos 62 anos de incorporacdo do Hupe a Universidade. Coube ao
pré-reitor de Saude da Uerj, professor Ronaldo Damido, apresentar o convidado
especial ao publico que lotou o Anfiteatro Ney Palmeiro, no térreo do Hospital.

A mesa, que iniciou a ceriménia, foi
composta pela reitora da Uerj, profes- |
sora Gulnar Azevedo e Silva; a presidente
da Academia Nacional de Medicing,
professora Eliete Bouskela; a secretdria
de Estado de Saude do Rio de Janeiro,
Dra. Cldaudia Mello; o subsecretdrio de Ensino Superior, Pesquisa e Inovacgdo
da SECTI-RJ, professor Edgard Leite; o diretor geral do Hupe, professor Rui de
Tedfilo; e o presidente do 62° Congresso Cientifico do Hupe, professor Fabricio
Borges Carrerette, que parabenizou a todos pela organizacdo do evento. “Uma
bela construgdo coletiva. Agradecemos, em especial, a coordenadoria de comu-
nicacdo do Hupe e a empresa Fator, que nos dd suporte no evento”, destacou o
presidente do congresso.

Passado, presente e futuro do SUS

Em sua conferéncia, Drauzio relembrou um pouco da histéria de construcdo
do Sistema Unico de Satde (SUS) e também, duas das maiores epidemias dos
tempos atuais: diabetes e hipertensdo. E reforcou o valor da prevencdo. “Ndo
dd para esperar as pessoas adoecerem, pois quando adoecem, fica muito caro

para a sociedade. E ndo precisamos inventar nada, estd tudo pronto, temos




um sistema de saude que funciona, mas
que precisa ser valorizado com uma poli-

tica de saude publica, eficaz, para o Brasil

inteiro”, concluiu o médico Drauzio Varella, :
sob aplausos efusivos dos presentes, sendo
muitos deles alunos.

Antes da palestra no Ney Palmeiro, o médico foi recebido pelo pro-reitor
de Saude da Uerj, Ronaldo Damido, e por coordenadores do Hupe, e teve a
oportunidade de ver uma apresentacdo com os avangos tecnoldgicos viven-
ciados pelo hospital nas ultimas décadas. “Confesso que ndo fazia ideia do
qudo evoluido se encontra hoje este hospital”, disse Drauzio.

com aula magna sobre xenotransplantes

Leonardo Riella encerra Congresso do Hupe Noticiqsﬂ’)
A

e A histéria dos transplantes no mundo ga-
B | —+ nhou um importante capitulo em margo
- deste ano, quando o cirurgido Leonardo

Riella realizou, pela primeira vez, trans-

| ;- ~ plante de um figado de porco para um ser
‘ 4 -3 "~ humano. Para contar detalhes e explicar
= &) 4 o importdncia deste procedimento para

a evolucdo dos transplantes, Riella minis-

trou uma aula magna excepcional no encerramento da programagdo cientifica
do 62° Congresso do Hupe, no dia 30/08/24.

Para um auditdrio lotado de profissionais e estudantes de todas as dreas de
saulde, ele falou sobre a cirurgia inedita que foi um marco para a Medicina e ain-
da tragou um panorama sobre os desafios na drea de transplantes apontando
perspectivas e desafios na direcdo dos procedimentos de xenotransplantes.

Os xenotransplantes sdo uma das apostas da medicina para vencer o enorme
desafio dos transplantes de 6rgdos no mundo. Atualmente, mais de 71 mil bra-
sileiros estdo na fila de espera, sendo que a maior demanda € justamente por
rins (40 mil) e corneas (28 mil).

Um momento de atualizacdo, estudo e expansdo de consciéncia para trazer
esperancas para inimeros pacientes.



Noticias ,)
Premio Pedro Ernesto fecha com chave de ouro o —y
62° Congresso

O JUltimo dia de atividades mm Yo
do Congresso foi tambéem o que 7
guardou um dos momentos de
maior expectativa: a premiacdo dos
melhores trabalhos. Nesta edicdo
2024, a emocdo foi em dobro, pois
a cerimbénia também serviu de

palco para a entrega dos prémios |
de melhores temas livres apresen-

tados na Jornada Académica da Faculdade de Ciéncias Médicas 89 anos
(JAFCM89). Ao todo, foram 385 trabalhos divididos entre Congresso e JAFCM.

E ovencedor2024 que ganhou o Prémio Pedro Ernesto foi o trabalho “Quali-
dade devidade pacientes que retornam para didlise apds transplante renal: um
estudo convergente-assistencial’, apresentado pela estudante Joyce Martins

Arimatéa Branco Tavares. O troféu dourado e
foi entregue a vencedora pelo pro-reitor de
Saude da Uerj, professor Ronaldo Damido.
A aluna também foi agraciada com um
final de semana em um resort hotel fazenda
Gamela, colaborador desta edicdo.

A lista de premiados foi anunciada pela presidente da Comissdo de Temas
Livres do 62° Congresso e também Presidente da JAFCM89, professora Ana
Beatriz Winter. Ela destacou que no Congresso foram submetidos 151temas livres
relacionados a transplantes divididos em oito dreas temdticas. “Deste total, 126
trabalhos foram aprovados, sendo 24 para apresentagdes orais e 102 posteres.
Tivemos trabalhos muito bons. Os maiores percentuais foram em Tipos de trans-
plantes e Cuidados em Enfermagem em transplantes”, destacou a presidente.

Além de Ana Beatriz e do pro-reitor de Saude da Uerj, Ronaldo Damido,
a cerimoénia também contou com a presenca de autoridades como o diretor
geral do Hupe, Rui de Tedfilo, pelo presidente do Congresso, Fabricio Carre-
rette, pelo presidente da Comissdo Cientifica, Marcos Pitombo, pelo diretor da
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FCM/Uerj, Rogeério Rufino, e pelo professor Jorge Jose de Carvalho, represen-
tado a reitora Gulnar Azevedo.

Apds a premiacdo, o diretor Rui de Tedfilo declarou encerrada a edicdo
62 do Congresso e convidou a todos para um coquetel no Espago Cultura &
Saulde que contou com apresentacdo musical da cantora J6 Aradujo.

Noticias ﬂ
Os congressistas do futuro Y ))

Qual foi a idade minima dos participantes do 62° Congresso Cientifico do

Hupe? Para uma turminha de 16 alunos da Creche Institucional Doutor Paulo
Niemeyer este limite chegou aos 4 eb5anos. Afinal, eles foram os mais novos parti-
cipantes da programacdo do evento. Com olhinhos curiosos e muitas perguntas,
os pequenos chegaram ao Hospital Universitdrio Pedro Ernesto (Hupe/Uerj) na
tarde da quinta-feira, dia 29 de agosto, e tomaram conta do Espaco Cultura &
Saude, no estacionamento do hospital. As criangas foram recepcionadas pela
equipe da Brinquedoteca, que preparou uma série de atividades para ensind-las
sobre a importéncia da salde respondendo perguntinhas importantes como: o
que é o SUS? E o que faz um hospital?

Em busca de formas ludicas para estas respostas, a propria Brinquedoteca do
Hupe, com apoio da Comunicag¢do da unidade e do Nucleo de Gerenciamento de
Residuos, preparou um belo jogo na forma de tapete idealizado pela brinquedista
Liliane Diniz. O jogo simulaum caminho poronde os participantes seguem a medida
que aprendem mais sobre conceitos simples de cuidados com a saude e o proprio
SUS. O grupo também brincou bastante com outros joginhos como cacga-palavras,
mini toté e outros montados
pelos brinquedistas.

O Hupe/Uerj entende |
e deseja que, brincando e
aprendendo, estas criangas |
possam  crescer sempre
valorizando a saude e a

qualidade de vida.




Noticias ,)
Brigada de incéndio do Hupe entra em —y
atividade no Hupe

Trés bombeiros civis compdem
a primeira Brigada de incéndio do
Hospital Universitdrio Pedro Ernesto
(Hupe/Uerj), que comegou as ativi-
dades na instituicdo no dia 26 de
agosto. A equipe estd de plantdo 24
horas para atender a toda a comuni-
dade. Cheiro de fumaca, curto circuito
em tomada, principio de incéndio ou
acidente sdo exemplos de casos que
o grupo estard pronto a prestar aten-
dimento. A implantagdo do servico
foi uma demanda sinalizada a partir

das exigéncias legais e normativas do

. F Além de atender a possiveis sinistros, os bombeiros
Co reo de Bombeiro Militar do Estado civis também irGo participar do treinamento de bri-

do Rio de Janeiro (CBMERJ). Desde u r gadadevo’“ntdriosi

2021, todas as exigéncias e adaptabi-
lidades necessdrias vém sendo deba-
tidas e ajustadas pela Comissdo de
Acompanhamento de Obras para
Prevencdo de Incéndios (CAOPI).

Comissdo de Acompanhamento de Obras para
Prevengdo de Incéndios (CAOPI)

EXPEDIENTE

Hospital Universitdrio Pedro Ernesto da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (HUPE-UERJ)
Diretor Geral: Rui de Tedfilo e Figueiredo Filho

Vice-diretor: José Luiz Muniz Bandeira Duarte

Este Boletim é uma publicagéo oficial da Dire¢do Geral do HUPE-UERJ, através de sua Coordenadoria de Comunicagdo
Social (COMHUPE).

Equipe/COMHUPE:

Coordenadora: Licia Dantas

Jornalismo: Felipe Jannuzzi, Priscila Domingues

Programacgdo visual: Caique Nunes, Mateus Maciel

Administrativo: Flavia Brandéo, Yves dos Santos

E-mail: comhupe@hupe.uerj.br
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