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Compromisso com a exceléncia

Seguimos firmes notrabalho de oferecerassisténcia, cada vez
mais qualificada, a populagdo. Nesta edicdo do Boletim, nosso
destaque vai para a Enfermagem do Hospital Universitdario Pedro
Ernesto (Hupe-Uerj), que em maio recebeu o Selo Bronze, conce-
dido pelo Conselho Regional de Enfermagem do Rio de Janeiro (Coren-RJ). Este
selo mostra o quanto estamos comprometidos com a estrutura adequada e as
melhorias na qualidade da assisténcia de Enfermagem, construindo a exce-
|léncia no cuidado que ofertamos a populagdo.

O certificado foi entregue ao nosso coordenador de Enfermagem do Hupe,
Rogerio Marques, pela presidente do Coren-RJ, Lilian Behring. Certamente € uma
conquista de todas as equipes e setores de nossa unidade de saude. O Hupe é
considerado hoje uma referéncia no estado do Rio de Janeiro e no pais. E muito
certamente por conta desta dedicagdo e trabalho incansdvel da Enfermagem.

A pandemia da Covid-19 demonstrou, de forma clara, a importancia da Enfer-
magem para o mundo e para todos os brasileiros. Enfermagem que cuidou de cada
pacienteemseuleito de dorevacinou o pais na pandemia. Sem duvida, uma profissdo
essencial para a promogdo da salde e o cuidado dos pacientes na assisténcia. Este
selo é resultado de um processo que foi construido ao longo dos anos aqui no Hupe,
com o comprometimento, troca de experiéncias e dedicacdo de muitos.

Mas a Enfermagem que cuida, precisa ser cuidada também. Seguiremos
sempre no compromisso de reconhecer, mas ouvir e gerar as ferramentas possi-
veis para que esses profissionais continuem atuando na integralidade do cuidado
em nossa unidade de salde. Parabéens a Enfermagem pela conquistal

Rui de Teodfilo e Figueiredo Filho
Diretor Geral do Hupe/Uerj
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Enfermagem do Hupe conquista por dentro
Selo Bronze

AEnfermagem do Hospital Universitdario Pedro Ernesto (Hupe-Uerj) recebeu o
Reconhecimento Bronze do Programa de Apoio a Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem e Implantacdo do Processo de Enfermagem (PRO-SAE-PE), do
Conselho Regional de Enfermagem do Rio de Janeiro (Coren-RJ). A cerimobnia
de certificacdo ocorreu no dia 8 de maio e lotou o anfiteatro do Nucleo Peri-
natal. Fruto de uma construgdo coletiva, o certificado foi entregue ao Coorde-
nador de enfermagem do Hupe, Rogerio Marques, pela presidente do Coren-RJ,
Lilian Behring. A cerimdnia contou com a presenca da reitora da Uerj, Gulnar
Azevedo e Silva, do pro-reitor de Saude da Uerj, Ronaldo Damido, do vice-di-
retor do Hupe, Jose Luiz Bandeira, do diretor da Faculdade de Enfermagem da
Uerj, Ricardo Matos, do diretor do Hospital Universitario Reitor Hesio Cordeiro
(Cabo Frio), Francisco Barbosa Neto, entre outras autoridades.

O selo concedido pelo Coren-RJ atesta que as instituicoes estdo compro-
metidas com as melhorias na qualidade da assisténcia de Enfermagem e
contam com planejamento de agdes elaboradas para garantir continuidade e
integralidade do cuidado. Além disso, certifica que os hospitais atenderam os
requisitos da fiscalizacdo e ética profissionol mediante exceléncia no registro e
documentacgdo de Enfermagem. “O Hupe é con3|derodo hoje o melhor hosp|to|
do SUS do estado do Rio de Janeiro. E muito | . 2
por conta desta dedicagdo e trabalho da Enfer- &
magem’, destacou a reitora ao abrir a ceriménia. g i

Apresidentedo Coren-RJ, LilianBehring,que E
também e enfermeira da Uerj e do Hupe, come-
morou duplamente a certificagcdo. “Chegamos
até aqui com muitas mdos, por uma educagdo
publica de qualidade com a nossa Uerj, o
nosso Hupe”, emocionou-se. Lilian entregou
a certificacdo nas mdos do coordenador de
enfermagem do Hupe, Rogério Marques. Além
de explicar uma linha do tempo do processo,
Rogério também homenageou cada enfermeiro
e enfermeira que participou da conquista com &
um entrega de um bouquet de flores a cada um. ==
Ele fez questdo de enfatizar a conquista cole- g
tiva. “E um processo que foi construido ao longo el
dos anos, com a valorizacdo de vdrios profis-
sionais e enfermeiros que fizeram a histéria da
Enfermagem do Hupe”, destacou.
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) Eleicdo para diretor clinico

Em eleicdo realizada no inicio de marco, os médicos
atuantes no Hupe elegeram a Direcdo Clinica representativa
em atendimento asdiretrizes previstas pelo Conselho Regional
de Medicina do Rio de
Janeiro (Cremerj). Com |
chapa Unica, foram =
eleitos os cardiologistas
Paulo Roberto Bechimol,
como diretor clinico, e o
Roberto Pozzan, como

vice-diretor clinico.

) Abril pelo paciente (

Para celebrar a campanha nacional “Abril pela Seguranca do Paciente -
20247, o Nucleo de Seguranca do Paciente do Hupe realizou no dia 25 de abril
uma agdo de atencdo a data na portaria do hospital. Neste ano, o tema da
tradicional campanha foi “Comunicagdo e Trabalho em Equipe”. Os funciond-
rios que passaram pelo local receberam um material explicativo sobre a impor-
tédncia da comunicagdo clinica e interpessoal na rotina de trabalho.

Desde olangamento do Programa Nacional de Seguranga do Paciente, abril
tem sido o més escolhido para
ampliar as discussdes sobre as
acoes voltadas para a melhoria
da seguranca do paciente no
Brasil. Sempre com foco nas
boas prdticas em saude, o Hupe
alcancou o nivel de alta confor-
midade na Avaliagdo Nacional
das Prdticas de Seguranca do
Paciente para hospitais com UTI
no ano de 2023.
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) Hupe credencia-se como centro de referéncia Y ")

em tratamento das fissuras labio palatal

O Hospital Universitdrio Pedro Ernesto (Hupe) acaba de ser habilitado
como “Centro de Tratamento da Md Formacdo Ldbio-Palatal”, referéncia
para o atendimento a criangas e adolescentes de todo o estado do Rio
de Janeiro. A partir de agora, pela portaria GM/MS N° 3.508, de 18 de
abril de 2024, o Hupe terd recursos do Bloco de Manutengdo das Acdes e
Servicos Publicos de Saude (Grupo de Atencdo Especializada), a serincor-
porado ao limite financeiro de média e alta complexidade para este tipo

de atencdo. Com isso, a expectativa | o

e de ampliar ainda mais a cobertura
atual do servico, que tem quatro mil
pacientes inscritos; realizando, por
més, 2.300 atendimentos ambulato-

riais e 55 procedimentos cirdrgicos. fi=——y

Atualmente,oHupejdfuncionacomo Centrode Tratamentode Anoma-
lias Craniofaciais do Estado do Rio de Janeiro (CTAC) desde 2010. Sdo
atendidos casos de fissuras labiopalatinas em criangas e feito o acompa-
nhamento dos casos até a idade adulta, além de adultos que ainda ndo
tém seu trata-
mento concluido.
Trata-se dos
defeitos congé-
nitos mais
comuns entre as
malformacodes

que afetam a face

do ser humano, se
caracterizando por uma abertura no Idbio ou no palato (céu da boca). A

cirurgia de corregdo deve ser feita em duas fases; a primeira a partir dos



trés meses de vida e a segunda ate os 18 meses. De acordo com a litera-

tura medica, hd um caso em media para cada 650 criangas nascidas.

O coordenador do servico, o meédico Henrique Cintra, lembra que o
CTAC surgiu exatamente para atender a esta demanda invisivel aos olhos
de muitos servigos publicos, apesar de pungente para a populagdo, em
especial, a mais carente. Ele explica que o préprio Hupe fez na época
vdrias missdes (campanhas como a Operagdo Sorriso), chegando a
atender, em um ano, 400 familias e realizar 150 cirurgias. “Comegamos,
entdo, a demonstrar que havia uma necessidade de escala estadual por

este tipo de aten¢do”, destaca o especialista.

Cintra explica que o objetivo sempre foi consolidar, em um unico
local, as diversas especialidades necessdrias para a assisténcia integral
a pacientes de todo o estado e portadores de anomalias craniofaciais, de
todas as faixas etdrias. Neste contexto, a multidisciplinaridade do hospital
universitario foi fundamental. “Desde aquela época, sugeri a Uerj como
sede de um centro de referéncia porque aqui € possivel a evolucdo tecnica
e a formacdo profissional exatamente pelo cardter apolitico, académico e

atemporal da universidade”, enfatiza.

Com este creden-
ciamento, a expecta-
tiva é tornar o servico
ainda mais acessivel a
populacdo de todo o
territério fluminense. O
encaminhamento deve

ser feito pela Regu-

lagdo, e os pacientes
serdo atendidos diretamente pelo servico para avaliacdo do tratamento.
Outras informacdes: (21)2868-8000 (solicitar CTAC). E marcacdo de

consulta por e-mail: marcacao.ctac@gmail.com
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Hospital Universitdrio Pedro Ernesto recebe ‘4’)
doacgoes de leite humano para o Rio Grande do Sul

O Banco de Leite Humano do Nucleo Perinatal do Hospital Universitdrio
Pedro Ernesto (Hupe) estd recolhendo doagdes de leite humano materno para
os bebés prematuros e em UTls neonatais (Unidades de Tratamento Intensivo)
das familias dos desabrigados no Rio Grande do Sul. Muitos destes recém-
-nascidos, cujas mdes ndo podem amamentar, estdo sem acesso ao alimento
materno. As doacgdes locais estdo escassas ou pararam devido as enchentes.
Diante disso, o Banco de Leite do Hupe, junto com a Rede Brasileira de Bancos
de Leite Humano (rBLH-BR), estd se mobilizando para captar e enviar a regido
vidros com o alimento e atender a estes bebés.

A coordenadora do Banco de
Leite, Abilene Gouveia, explica que
o leite doado serd pasteurizado e
congelado para poder chegar em
boas condicdes de consumo. Ela
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A ?73° CAMPANHA DE LEITE MATERNO |
ter Banco de leite do HUPE arrecada leite materno pros bebés galichos
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adianta também que o envio do

alimento para o Sul serd coordenado
pelo Instituto Fernandes Figueira (IFF), e que esta campanha durard enquanto
houver grande demanda de ajuda para as terras gauchas.

A coordenadora explica que a doacdo de leite € um ato de solidariedade simples
e que deve somente observar alguns cuidados. “Para ser doadora, a gente precisa
que as mulheres estejam amamentando, e que queiram doar o leite excedente, ndo
tenham doenca infecto contagiosa, nem use medicamentos que contra indiquem a
amamentacdo, e que apresente seus exames do pré-natal’, explica Abilene.

O processo de doacdo também é simples, e pode acontecer de duas formas.
Ou as mdes doadoras vdo até o banco de leite, onde dispde de uma sala para a
retirada do alimento ou ligam diretamente para o Banco de leite. “Ao ligar, nds orien-
taremos como ela fard a ordenha (retirada do leite da mama) e como vai fazer o
acondicionamento. Depois vamos até a casa dela buscar o alimento, pois temos um
carro que faz uma rota para recolher as doagdes”, completa a coordenadora. Impor-
tante observartambém que cada doacdo, pode alimentar varios bebés, uma vez que
o alimento tende a ser fracionado de acordo com a necessidade de cada crianca.
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Dia Mundial do Rim

Nodia14demarco,foicelebrado o DiaMundial
do Rim.Ea Coordenagdo de Enfermagem e a Resi-
déncia de Enfermagem em Nefrologia do Hupe-
-Uerj participaram de uma agdo da Faculdade
de Enfermagem da Uerj, envolvendo o Projeto de
Extensdo “Intervencdes coletivas na prevencgdo da
doenca renal crénica: integragdo ensino-servigo”,
realizada na manhd daquele dia, uma quinta-feira,
no Largo da Carioca, no Centro do Rio.

Uma equipe de 20 pessoas, entre residentes
de Enfermagem do primeiro e segundo ano, enfer-
meiros e professores de Enfermagem esteve, sob
diversas formas, levando orientacdo para a popu-
lacdo. Entre os objetivos principais: disseminar a

devem ligar e agendar pelo telefone: (21) 2808-8208.

As doacdes podem também
ser entregues de segunda a sexta-
~feira, das 8h as 16h, na maternidade
do Nucleo Perinatal do Hupe (Av. Prof.
Manoel de Abreu, 500, Maracanad).
] C1pANHA DE LEITE MATERNO : Jd para agendar a busca do leite na

propria residéncia, as mdes doadoras

Noticias ‘4))

informacdo que todas as pessoas precisam dosar a creatinina para avaliagdo

da funcdo renal, explicar que HAS (hipertensdo) e DM (diabetes) estdo entre os

principais fatores de risco da doenca renal crénica e, tambem, orientar sobre a

importéncia de hdbitos sauddveis de vida.

A equipe se organizou em grupos, panfletando e fornecendo orientacdes

para as pessoas que manifestaram desejo de conversar e entender mais sobre

a doenca renal cronica, problema grave que pode exigir didlise ou transplante;

dai ser fundamental a informacdo validada como forma de se construir uma

prevencdo que salva vidas.
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Congresso Cientifico HUPE 2024

Estdo abertas as inscricdoes para o evento internacional: 62° Congresso
Cientifico do Hospital Universitdario Pedro Ernesto (Hupe-Uer)). A edicdo deste
ano se estende entre os dias 26 a 30 de agosto e traz o tema “Transplantes —
conectando vidas”. Na programacdo, nomes como Leonardo Riella (Massachu-
setts General Hospital/EUA), primeiro cirurgido a transplantar um rim de porco
geneticamente modificado para um humano; José Huygens (Universidade
Federal do Ceard), um dos fundadores da Associagdo Brasileira de Transplantes
de Orgdos (ABTO); Fabiano Perdigéo Cotta (Hépitaux de Paris/Sorbonne-Paris);
e muitos outros especialistas de instituicdes do estado, do pais e do mundo.

A programagdo contard com mesas-redondas, conferéncias, simpdsios,
jornadas, roda de leitura, langamento de livros, apresentacdo de temas livres,
feira de ligas e espaco cultura e saude. Cada participante terd ainda direito a
inscrever-se, sem custo adicional, em até dois minicursos.

Também jd estdo abertas as inscricdes para submissdo de trabalhos de
temas livres durante o Congresso. Os trabalhos devem verter sobre temas rela-
cionados a pauta central do evento (Transplantes), podendo ser inseridos em
diferentes dreas. Entre elas: Remogdo e preservacgdo de érgdos; Anestesiologia
e Terapia intensiva em transplantados; Tipos de transplantes; Nutricdo e Fono-
audiologia em transplantes; Fisioterapia em transplantes; Cuidados de Enfer-
magem em transplantes; Servigo social e terapia ocupacional: da captagdo ao
pds-transplante: Outras dreas e multidisciplinaridade em transplantes.

Parainscreverotrabalho,
€ necessdrio que um dos
autores esteja inscrito de
forma regular no Congresso.
O custo das inscricdes varia
entre R$50,00 (para estu-
dantes) e R$100,00 (profis-
sionais e residentes de todas
as dreas de conhecimento).

Inscricdo, programagdo e
outras informacdes: www.congresso.hupe.uerj.br
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Atualmente, Riella é presidente do Harold and Ellen
Danser e professor associado de Medicina e Cirurgia na
Harvard Medical School. Além disso, € diretor de trans-
plante renal do Massachusetts General Hospital e pesqui-
sador sénior do Center for Transplantation Science.

Prof. Titular do Departamento de Cirurgia da Facul-

. | dade de Medicina da Universidade Federal do Ceard
i Z

)

rama de discussdes multiprofissionais sobre transplantes, desde a doacdo de

Chefe do Servico de Cirugia Digestiva e Transplante
de Figado do Hospital Universitario Walter Cantidio

Os participantes poderdo aproveitar um vasto pano-

orgdos até os procedimentos cirdrgicos com o6rgdos artificiais e bioengenharia.

Convidados de todo o pais e do cendrio internacional participardo dos
debates e discussdes, entre eles os cirurgides Jose Huynes, da Universidade
Federal do Ceard; Fabiano Perdigdo Cotta, dos Hépitaux de Paris/Sorbonne-
-Paris; e Leonardo Riella, da Universidade Federal do Parand, que comandou o
primeiro transplante de rim de um porco geneticamente modificado para um

paciente humano vivo.
26-30
AGO
inclusive das transmissoes N I E s

) . - 62° CONGRESSO .
de cirurgias e aulas, e omdg CIENTIFICO DO HUPE Ogmm (/)/lda&

poderdo optar por até dois

A participacdo € aberta
a profissionais e estudantes
de todas as dreas da Saude.
Os inscritos poderdo parti-

cipardetoda a programacgado,

minicursos no periodo pré-congresso. Haverd emissdo de certificados e hora-aula.

No dia 29 de abril foi lancado o edital para os interessados em inscricdes
de temas livres, com data de inicio da submissdo em 5 de maio. Acompanhe o

site do congresso.
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) Obras no Hupe

Jd& estdo adiantadas as obras de recapeamento do piso do varanddo
da enfermaria da Cardiologia. O local estd passando por reforma para evitar
vazamentos constantes no Anfiteatro Ney Palmeiro. Serd colocada uma manta
geral e feita uma estrutura totalmente nova e reforgcada no ambiente.

Troca dos telhados de amianto

No dia 22 de abril foicelebrado o Dia
Mundial da Terra, um dia para ampliar

a conscientizacdo sobre o impacto de
nossas agdes ao meio ambiente. E o
Hospital Universitdrio Pedro Ernesto &
(Hupe-Uerj) estd atento a esta necessidade: uma recente obra, para troca de
telhados, é exemplo disso.

Como sabemos, a fabricacdo e comercializacdo do amianto, sob qualquer
forma quimica, agora sdo proibidas no Brasil. Ele € um residuo muito prejudicial,
classe 1- que é destinado para um aterro de residuos perigosos.

Neste sentido, em conformidade com a legislagdo ambiental, foi realizada
recentemente uma obra no Hupe-Uerj para a troca dos telhados de amianto
por uma telha ambientalmente correta. “Foram retiradas, aproximadamente,
Ewil sete toneladas de amianto do hospital, uma
T T grande obra planejada e realizada de forma
positiva e correta. Inclusive, os residuos de

amianto ja foram recebidos também corre-

tamente no aterro”, nos conta a engenheira
ambiental Livia Maria, assessora da Pré-Rei-
toria de Saude (PR5/Uer)).

Neste importante dia de conscientizacdo,
ficou a certeza de que a Universidade e o Hupe
seguem trabalhando na consolidacdo de uma
coletividade com saude, preservagdo de meio
ambiente e descarte correto de residuos.
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O Hospital Universitdrio Pedro Ernesto (Hupe-Uerj) segue firme na parceria

Hupe no Rio Inovation Week

com a Pro-reitoria de Saude (PR5/Uerj), na construcdo da participacdo da
Universidade na edicdo da Rio Innovation Week 2024. Estdo sendo reali-
zadas reunides para a curadoria dos trabalhos submetidos e organizacdo
da estrutura dos estandes, palestras e espacos que caberdo a Uer,.

Para o Palco Healthtech, que ganhou esta edicdo o nome de Palco Pedro
Ernesto, estdo sendo reunidos profissionais que sdo verdadeiras referéncias
nas terapias e nos transplantes renais, cardiacos, pulmonares, de cdrneq,
hepdticos; além de outros
profissionais que sdo
igualmente  referéncias
nos tratamentos onco-
|6gicos, nas cirurgias de
redesignacdo sexual,
entre outras dreas. Serdo
apresentadas pesquisas,

solucdes e inovacoes
Através da RIW 2024, uma excelente oportunidade da Uerj e do Hupe reforga-
para o tratamento de rem a sociedade a sua missdo de gerar o conhecimento.

diversas questbes de

saude, com os novos olhares e tecnologias que constroem a Saude Digital, o
Prontudrio Eletrénico, enfim, as interfaces dentro da saude que envolvem as
equipes multidisciplinares - sempre em uma perspectiva mais integral.

EXPEDIENTE

Hospital Universitdrio Pedro Ernesto da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (HUPE-UERJ)
Diretor Geral: Rui de Tedfilo e Figueiredo Filho

Vice-diretor: José Luiz Muniz Bandeira Duarte

Este Boletim é uma publicagéo oficial da Dire¢do Geral do HUPE-UERJ, através de sua Coordenadoria de Comunicagdo
Social (COMHUPE).

Equipe/COMHUPE:

Coordenadora: Licia Dantas

Jornalismo: Felipe Jannuzzi, Priscila Domingues

Programacgdo visual: Caique Nunes, Mateus Maciel

Administrativo: Flavia Brandéo, Yves dos Santos

E-mail: comhupe@gmail.com
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