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Editorial
Uma linda historia
escrita por muitos!

Chegamos ao final de
nossa gestao com a consciéncia
de, apesar dos grandes desafios,
ter mantido o compromisso com
a inovacao, com a busca por
solugdes, com a unido de forcas e
mentes na superacgao das crises.
Certamente todos estamos hoje
mais fortes e unidos.

E um orgulho imenso poder fazer parte da histéria de uma das mais importantes unlver5|dades do
pais e mundo, a Universidade do Estado do Rio de Janeiro (Uerj) e ter podido ser o gestor (2020-2023)
do Hospital Universitario Pedro Ernesto (Hupe), que é unidade de salde estratégica e vital para a popu-
lacao do estado do Rio de Janeiro.

Especialmente mais feliz ainda, em ter recebido, junto a tantos companheiros de Universidade,
uma homenagem, no dia 13 de dezembro de 2023, por meus 40 anos como servidor. Foi um momento
que encheu meu coragado de profunda gratidao e humildade.

A Uerj me possibilitou, ao longo de minha trajetéria, muitos encontros, aprendizados e oportuni-
dades valiosas. Entre elas, a missao de ter sido diretor-geral do Hupe. Enfrentamos extremos desafios,
mas vi de perto o valor da unido e do trabalho coletivo. Vi o quao importante esta Universidade foi na
superacao da grave crise sanitaria que a pandemia trouxe ao mundo. A forca, o conhecimento, a parceria
e a sinergia com a Uerj nos fizeram resistir, evoluir e, o principal, nos trouxeram recursos para salvar
muitas vidas. E a sociedade reconheceu 0 nosso esforco.

Sera eterno o meu agradecimento a Reitoria e Administracao Central da Uerj, a Faculdade de
Ciéncias Médicas, a Policlinica Piquet Carneiro, ao Centro Biomédico e a outras unidades que se volun-
tariaram para juntos enfrentarmos o inimigo invisivel. E vencemos!

E meu agradecimento especial a fiel diretoria que me acompanhou nestes quatro anos, e a todos os
dedicados e valorosos profissionais e equipes do Hupe. Vocés sao muito especiais. Enriqueceram minha
vida nestes quatro anos. O desenvolvimento que o hospital alavancou e todas as conquistas foram de vocés.

Seguimos mantendo sempre o olhar no futuro. Aceitei trabalhar na Pro-reitoria de Saide (PR5) da
Uerj, e espero poder continuar ajudando nao sé ao Hupe, mas também a outras areas da Salide em nossa
Universidade. Digo que o hospital estara em excelentes maos com o Rui de Tedfilo e Figueiredo Filho.
Trabalhamos juntos ja ha 25 anos, e poucos conhecem o Hupe como ele. Tenho certeza de que vai elevar
muito mais nosso Hupe. Estaremos juntos, interagindo e trabalhando com sua equipe, como estiveram
comigo. A nossa forca sempre estara na capacidade que temos de nos unirmos.

Um fraterno abrago a todos e minha gratidao eterna.
Ronaldo Damiao
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) Inauguracées no Hupe unem tecnologia a humanizacao 4

Na segunda-feira, dia 4 de dezembro, uma comitiva formada por autoridades do
estado do Rio de Janeiro visitou trés das mais recentes instalacoes do Hospital Univer-
sitario Pedro Ernesto (Hupe-Uerj): 0 novo espaco do banco de sangue Herbert de Souza,
0 segundo angiografo no Servico de Hemodinamica e o novo ambiente da quimioterapia
e Medicina Nuclear, no segundo andar do Centro Universitario de Controle do Cancer
(CUCC). Foi uma manha para reforcar o perfil do hospital de inovar, democratizar, forta-
lecer parcerias e humanizar atendimentos e espacos.

Estiveram presentes os secretéarios de Estado de Ciéncia, Tecnologia e Inovacao,
Mauro Azevedo Neto; e de Saude, Claudia Maria Braga de Melo; o presidente da Faperj,
Jerson Lima, o procurador-geral da Uerj, Jairo Henrique Pereira; o deputado federal Doutor
Luizinho; além da presidente eleita da Academia Nacional de Medicina (ANM), Eliete
Bouskela; o atual reitor da Uerj, Mario Carneiro; e a reitora eleita para a proxima gestao,
Gulnar Azevedo. O grupo foi recebido e direcionado pela Unidade, percorrendo diferentes
ambientes, pelo diretor-geral do Hupe, Ronaldo Damiao, e pelo coordenador de assis-
téncia médica, Rui de Tedfilo (eleito novo diretor do Hupe para a gestao 2024-2027).
Diversos coordenadores e profissionais do Hupe também estiveram presentes.

A primeira parada foi para conhecer o novo espacgo do banco de sangue Herbert de
Souza. Para receber os presentes, houve uma pequena apresentacao do coral da univer-
sidade da terceira idade (UNATI-Uerj). O local foi remodelado e ganhou grafites que
compoéem um ambiente humanizado para receber doadores de todo o estado. Também
foram reformados os espacos de coleta, atendimento e os ambientes de pesquisa. No
local, a comitiva foi recebida pela responsavel técnica Flavia Bandeira e toda a equipe do
servico de Hemoterapia Hupe-Uerj. “Destaco o papel fundamental e o apoio incondicional
de nosso diretor, Ronaldo Damido, as muitas parcerias, e a dedicacao de nossa equipe da
Hemoterapia, sempre guerreira, incansavel. E com alegria, agora contamos com infraes-
trutura nova e humanizada”, destacou Flavia Bandeira.
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Apos entdo, a comitiva
foi até o Servico de Hemo-
dinamica do Hupe para a
inauguracao do espaco onde
ficara o novo angiografo,
que é o segundo da insti-
tuicao, fortalecendo o parque
tecnologico ja disponivel
na unidade. A expectativa
é alcancar um aumento de,
no minimo, 30% do total de
atendimentos feitos atual-
mente, que ja vém batendo
a marca de 400 por meés.
“Destaco 0 apoio de nosso
lider, o professor Damiao,
que é uma verdadeira loco-
motiva. Sua gestdo impe-
cavel e sua influéncia nos
permitiram chegar aonde chegamos. E € nosso objetivo ampliar nossos servicos na cardio-
logia intervencionista. Temos hoje 8 leitos, queremos chegar a 30. A medicina € a arte de
atuar na vida do paciente. E aqui temos uma porta aberta, sem distincoes, a populacao do
estado”, enfatizou Esmeralci Ferreira, coordenador do Servico de Hemodinamica do Hupe.

A terceira visita foi para a vistoria
‘ nas obras do espaco da Quimioterapia e
w7 Medicina Nuclear do Centro Universitario
- de Controle do Cancer (CUCC). Desde a
sua inauguracao nos anos 90, o CUCC
vinha esperando a abertura do segundo
andar do prédio, localizado no campus
do Hupe, para sediar o atendimento aos
pacientes da quimioterapia da unidade.
“Aqui aproveito para lembrar que, neste
prédio, temos alicerces para sete andares.
E um prédio que foi pensado para sua
expansao. Com este desenvolvimento
que ja estamos obtendo, o Hupe permite
: . tratar o cancer com plenitude. Pessoas
nao podem morrer sem um diagnostico. Seguiremos, Uerj e Hupe, ampliando nossos
esforcos e servicos para atender, cada vez melhor, aos nossos usuarios. Temos que dar esse
exemplo”, lembrou Rodolfo Acatauassu, coordenador cientifico do CUCC. O Hupe é hoje
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uma Unidade de Alta Complexidade em Oncologia, consolidando cada vez mais o amplo
atendimento aos pacientes oncologicos do estado.

Autoridades destacam os avanc¢os da atual gestdo

Hi:

HOSPITAL UNIVERSITARIO
PEDRO ;

Antes das visitas, o grupo se
reuniu rapidamente no auditério do
Centro de Pesquisa Multiusuario
(CePeM), no campus do Hupe, para
apresentacoes sobre os ambientes
percorridos. Foi um momento em
que o diretor do Hupe, Ronaldo
Damiao, p6de agradecer as autori-
dades presentes pelas parcerias e o
suporte, sobretudo nos momentos
mais criticos, em que o hospital mais
necessitava de recursos.

E as autoridades puderam, também, naquela breve reuniao, destacar a capacidade
de gestao, a busca por solucdes e a capacidade de agregar e somar forcas, caracteris-
ticas de Ronaldo Damiao. “Para mim, é uma enorme alegria participar desse projeto
vitorioso de reconstrucdo do Hupe. Agradeco ao professor Ronaldo Damiao, inspirador
dos projetos, além de toda gratidao por ter entendido que é o hospital mais importante
do estado. A partir desse entendimento, o conjunto de decisdes € sempre o mais acertado
possivel. Posso dizer que o Hupe é melhor que 99% da rede privada do estado. Dificil-
mente teremos uma equipe tado boa, qualificada, em outro local. Mas temos a obrigacao
de no futuro continuar com esse legado. A Uerj e o Hupe sao muito importantes para
0 estado. Precisamos ouvir as pessoas e seguir para novos avancos”, disse o deputado
federal Doutor Luizinho, um fiel parceiro da gestao atual.

D F A secretaria de Estado de Saude do RJ,

Claudia Melo, também mencionou a lideranca
do diretor do Hupe como a alavanca para tantos
avancos. “Hoje, temos aqui este maravilhoso
ambiente de renovacao, o que nos da muito
orgulho dos progressos e mudangas pelos quais
0 hospital passou nos Ultimos anos. Aprendemos
muito com os lideres, e Ronaldo Damiao muito
nos ensinou. Conseguiu 0 apoio de seu corpo clinico e administrativo, e as muitas vitorias
surgiram. Obrigado a todos vocés por me permitirem vivenciar essa historia”, ressaltou.

Ja o presidente da Faperj, Jerson Lima, e o secretario de Estado de Ciéncia, Tecno-
logia e Inovagao, Mauro Azevedo Neto, além de também parabenizar ao diretor do Hupe e
a todos os seus funcionarios e colaboradores, lembraram que todos os recursos destinados
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ao Hupe “sao sempre muito bem
aproveitados”, possibilitando
sempre relevantes desenvolvi-
mentos em ensino, pesquisa e
assisténcia. E o procurador-geral
da Uerj, Jairo Henrique Pereira,
destacou “a possibilidade de
aprendizado e compartilha-
mento de ideias e experiéncias”
que teve nos Ultimos anos ao
lado do diretor do Hupe, espe-
cialmente os anos de pandemia, em que esforcos coletivos possibilitaram a superagao de
crises, e com isso muitas vidas fossem salvas.

Ao final, Ronaldo Damiao externou sua gratidao pelo apoio de todos e lembrou que
o hospital, em certos momentos, até esteve para parar, o que nao ocorreu em face das
parcerias soélidas com a
SES-RJ, SECTI-RJ, Faperj,
Reitoria da Uerj e, sobre-
tudo, a dedicacao de cada
servidor. “Doutor Luizinho,
um irmao querido que
tenho, Secretarias de
Salide, de Ciéncia e Tecno-
logia, Faperj, Universi-
dade, vocés nunca esque-
ceram de nés. A cada obra
de melhoria ao longo dos
ultimos anos, tivemos recursos dos érgaos de fomento que se uniram a dedicacao de
cada servidor e colaborador de nossa instituicao. Minha eterna gratidao a todos vocés!”,
agradeceu Ronaldo Damiao. =

Hupe-Uerj celebra a marca de 400 cirurgias 7 ¢
bariatricas realizadas

Na sexta-feira, dia 15 de dezembro, o Programa de Cirurgia Bariatrica do Hospital
Universitario Pedro Ernesto (Hupe-Uerj) comemorou o alcance de 400 cirurgias bariatricas
realizadas, desde que esse tipo de procedimento foi retomado no hospital, em setembro
de 2021. Para marcar este momento, foi realizada uma ceriménia informal no Centro de
Pesquisa Multiusuario (CePeM), no campus do Hupe.
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Estiveram presentes a cele-
bracao, Ivanise Arouche, asses-
sora da Secretaria de Estado de
Salude do Rio de Janeiro (SES-
RJ), representando a secretaria
Claudia Mello; o diretor geral do
Hupe, Ronaldo Damiao; a dire-
tora cientifica da Faperj, Eliete
Bouskela; e o coordenador
do Programa, Luiz Guilherme
Kraemer; entre outras autori-
dades e profissionais envolvidos
com a iniciativa.
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O diretor geral do Hupe, Ronaldo Damiao, realcou a forca do trabalho em equipe e a
importancia das parcerias como alicerces do projeto. “Seguramente é um servico-modelo para
o Brasil inteiro. Fica aqui expressa minha gratidao a professora Eliete Bouskela, precursora de
toda essa caminhada, aos cirurgides e a todos que fazem parte do servigo. E, de uma forma
muito especial, a SES-RJ, pela parceria. E que este projeto possa ter mais sucesso ainda em
sua préxima fase, no atendimento aos superobesos”, ressaltou o diretor geral do Hupe.

Parceria Hupe e SES-RJ

O Programa de Cirurgia Bariatrica € oferecido pelo Servico de Atendimento Integral
ao Portador de Obesidade (SAI-Ob) do Hupe-Uerj. Trata-se de uma acgao conjunta entre o
Hupe-Uerj e a SES-RJ. O objetivo é atender a pacientes com obesidade associada a diversas
comorbidades, e que necessitam da alta complexidade para o tratamento. Os pacientes
iniciam com um IMC médio (indice de Massa Corpérea) de 48,8 kg/m2 e atingem, na
média, uma perda de excesso de peso (PEP) de 58,4%. Entre o grupo de operados, 32%
sao de pacientes com superobesidade (IMC entre 50-60) e 6,8% de super-superobesidade
(IMC >60). Todos estes foram devidamente preparados para o tratamento cirdrgico da
obesidade. “A importancia dos nimeros é real e mensuravel, porém, ainda mais impor-
tantes sao as melhoras observadas na qualidade de vida dos pacientes e na remissao de
diversas comorbidades que apresentavam”, destacou Luiz Guilherme Kraemer, coordenador
do projeto, agradecendo ainda a toda equipe e profissionais envolvidos.

lvanise Arouche, representante da SES-RJ, afirmou que a Secretaria tem grande satis-
facdo ao ver o avango que o Programa de Cirurgia Bariatrica do Hupe-Uerj esta tendo. “Para-
béns a todos, especialmente ao professor Damiao. Acho que nao temos nem palavras para
agradecer por tudo que ele, com muita competéncia e compromisso, faz pela populagao do
estado do Rio de Janeiro. Tudo o que a gente imagina, ele encara e avanga na realizacao dos
projetos. Este hospital € um grande parceiro da SES-RJ. Os portadores de obesidade e os
superobesos, cada vez mais, precisam do trabalho de vocés”, disse a assessora da SES-RJ.




Formacgdo de recursos humanos

Além da assisténcia, o SAI-Ob cumpre seu papel na pesquisa e na formacao de
recursos humanos. Sao dois projetos de extensao relacionados ao servico: sala de espera
em bariatrica e a Liga de obesidade. Alunos em formacao, entre graduandos e pos-gra-
duandos, de multiplas areas da -
saude, interagem no Programa.
Foi publicado também um total
de 12 artigos cientificos em
revistas internacionais inde-
xadas relacionados ao tema
obesidade e cirurgia bariatrica,
e encaminhadas 54 comunica-
coOes a congressos onde o SAI-Ob foi agraciado com cinco mencdes honrosas no tema
obesidade. “O SAI-Ob cumpre seu papel na universidade, com assisténcia de qualidade
na alta complexidade, com formacao de recursos humanos altamente especializados na
area e com inovacao e pesquisa”, conclui Luiz Guilherme Kraemer, coordenador do projeto
que, para o préximo ano, estara atendendo também pacientes portadores de superobesi-
dade e super-superobesidade. =

) Profissionais do Hupe homenageiam gestao que se encerra (

Dezembro foi um més de muitas homenagens e reconhecimento ao diretor-geral do
Hospital Universitario Pedro Ernesto (Hupe-Uerj), Ronaldo Damiao, e a sua diretoria,
pelos esforgos e gestao de exceléncia, conforme todos assim a definiram, realizados ao
longo dos ultimos quatro anos. Sobretudo no enfrentamento a pandemia, o Hupe-Uer]
escreveu um dos capitulos mais honrados de sua histéria.
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Houve, inclusive, uma homenagem organizada pelos funcionarios e colaboradores
do hospital, realizada no auditério do Centro de Pesquisa Multiusuario (CePeM) do Hupe-
-Uerj, no dia 7 de dezembro de 2023. A celebracao reforcou também o apoio da comuni-
dade-Hupe ao novo diretor-geral, Rui de Tedfilo.




Desenvolvimento mesmo na crise

O Hupe-Uerj internou mais de 1.200 pacientes-Covid €, mesmo assim, manteve
as outras atividades clinicas e cirlrgicas. E, apesar da grave crise, o hospital se moder-
nizou, aperfeicoou seu parque tecnologico, se expandiu, produziu ciéncia de qualidade,
aproximou servicos, equipes, otimizou processos e humanizou mais ainda seus espagos
- realizando diversas obras e reformas no complexo de saide. Muitas delas ja concluidas.

Outras, como o Nucleo de Assisténcia, Treinamento e Pesquisa em Nefrologia e Trans-
plantes, com as obras de construcao do novo prédio previstas para serem concluidas no
inicio de 2024. Este Nucleo tem como objetivo nao somente a realizacao de transplantes
renais, como também de outros 6rgaos (figado, coracao, pulmao), oferecendo assisténcia
e um vasto campo de pesquisa. Assim, o hospital segue caminhando fiel a sua cultura de

inovacao que sempre o direcionou.
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I’ L /3 A > AN A nova gestao (2024-2027) - José Luiz Bandeira (a esquerda)
Ronaldo Damiéo (3 direita) e seu fiel amigo de décadas, e vi- segue como vice-diretor; e o diretor-geral eleito, Rui de Tedfilo e
ce-diretor, José Luiz Bandeira — parceria em todos os momen-  Figueiredo Filho — a forca de trabalho e experiéncia de ambos na

tos, dividindo responsabilidades, somando forcas e gerando direcdo anterior como alicerces e luzes para 0S novos compromis-
apoio incondicional so0s, caminhos e missées do Hupe-Uerj por uma satide publica

digna e de exceléncia a populacéo do estado do Rio de Janeiro

Membros da d/retor/a do Hupe (2020-2023), que, por meio do engajamento de suas respectivas equipes, geraram um trabalho coletivo que
ajudou o hospital a se consolidar como referéncia em qualidade e seguranca, e a se tornar cada vez mais acessivel e democratico a populagéo
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O novo diretor com alguns profissionais de setores administrativos que ajudaram, nos Gltimos anos, a manter o Hupe vivo e
firme na realizacdo de seu desenvolvimento — muitas méos e mentes focadas na cultura da inovagdo e na prestacdo de uma
saude digna a populacéo

Secretédrias do gabinete da di-
recdo - profissionais de suma
importéncia pelo compromisso
e competéncia para enfrentar
todos os desafios didrios da ad-
ministracdo de um hospital

Manifestacoes de apreco e carinho

Nas dltimas semanas, foram registradas muitos depoimentos e manifestacoes de
profissionais e membros do corpo clinico que estiveram, nos ultimos anos, lado a lado
nas lutas diarias, junto a direcao atual, por um atendimento cada vez mais qualificado a
populacao. Impossivel citar a todas, mas materializaram bem o que as palavras buscaram
expressar: gratidao profunda a direcao-geral do Hupe-Uerj pela gestao de qualidade.

O futuro em boas maos

Parabéns, professor Damiao!
& . ‘ B B Foi uma honra fazer parte dessa

g s equipe! Mais que um professor e
amigo, um exemplo a seguir. Sua
motivacdo, dedicacdo e trabalho
fizeram com que o Hupe, nesse
periodo, atingisse um protago-
nismo expressivo, sendo hoje uma
referéncia em diversas areas da
saude. Foram inumeras conquistas




obtidas, que repercutem no dia a dia da populagdo do Rio de Janeiro. Um gigante, que
deixa uma equipe motivada e com o grande desafio de sedimentar o papel do Hupe-Uer|
como uma das grandes e principais instituicées de ensino e saude do Brasil e do mundo!

Rui de Tedfilo e Figueiredo Filho — 0 novo diretor-geral do Hupe-Uerj traz a experi-
éncia do cargo de coordenador de Assisténcia Médica, que interagiu com todas as espe-
cialidades do hospital, tanto as clinicas quanto as cirtrgicas. Na vivéncia do cargo, o novo
diretor pdde conhecer com profundidade todo o hospital, seu espaco fisico, os fluxos de
atendimento. Sem duavida, uma experiéncia muito enriquecedora que o ajudara a lidar
com os problemas que surgem no dia a dia, buscando as melhores solucoes. m

) Transferéncia de gestao

E no dia 29 de dezembro de 2023 &
foi realizada a Ultima reuniao de trabalho
da atual gestdo do Hospital Universi-
tario Pedro Ernesto (Hupe-Uerj). Foi
uma reuniao de transicao administra-
tiva de gestao, de passagem de alguns
processos e informacgbes basicas, de
forma a que a nova gestao, agora sob
o comando do professor Rui de Teofilo,
tenha a solidez e estabilidade no inicio Da esquerda para direita: Heloneida Chapiro (chefe de gabinete da atual

) s o gestdo); Ronaldo Damiéo (diretor que encerra seu mandato); José Luiz
do periodo. A reunido objetivou manter Bandeira (que sera também vice-diretor na nova gestéo); Rui de Tedfilo (o

. . . novo diretor); Paulo Benchimol (em pé) e Marcelo Canetti, assessores da
a segu ran(}a organ izacional que norteia direcdo — o Hupe-Uerj em 2024 segue compromissado com seu desenvol-

as agc')es do hospital vimento e exceléncia na prestagdo de servicos assistenciais a populagéo.

O encontro serviu também para acertar questdes envolvendo o espaco fisico em
que ficara sediada a Pro-reitoria de Saude (PR5) da Uerj, no terceiro andar do prédio do
Centro de Pesquisa Multiusuario (CePeM) do Hupe. E como sera, no primeiro momento,
a interacao entre Hupe, PR5 e Complexo de Saude da Uerj visando o desenvolvimento
produtivo em salude de todo o Complexo. m

EXPEDIENTE

Hospital Universitario Pedro Ernesto da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (HUPE-UERJ)
Diretor Geral: Ronaldo Damiéao

Vice-diretor: José Luiz Muniz Bandeira Duarte

Este Boletim é uma publicacéo oficial da Dire¢do Geral do HUPE-UERJ, através de sua Coordenadoria de
Comunicacgédo Social (COMHUPE).

Equipe/COMHUPE:

Coordenadora: Lucia Dantas
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